Datenplan GIA-280-118-27

Stand 30. Juni 2026 (Anderungen vorbehalten)

Blockade und Ressource = Schloss und Schliissel
21. Mérz bis 21. Juni 2027

Hauptleitung HPS Helen Priscilla Stutz

Veranstaltung

Datum Tag Uhrzeit Ort Inhalt Leitung Std.
2027 56.00
GlIA-280-118-27
Blockade und Ressource = Schloss und Schlissel
Modul 01
21.03.2027 So 09:15—17:00 Zurich, Kanzleistrasse 17 - Einflhrung in das Modell Atem und Resilienz HPS 7.00
- Vorstellen der sechs urspriinglichen Fahigkeiten /
Entwicklungsformen
- Die Denkweise der Ego States (Selbstanteile)
- Das neurobiologische Grundverstandnis dazu
- Der Ressourcentransfer
- Die untere Atemebene
- Die Kraft ,ja‘ oder ,nein‘ zu sagen — Tae Yang (grosses Yang)
- Die Kraft loszulassen und zu vertrauen — Chao Yin (kleines
Yin)
- Die entsprechenden Symbole fiir die Kinder
22.03.2027 Mo 09:15—17:00 Zirich, Kanzleistrasse 17 HPS 7.00
Modul 02
04.04.2027 So 09:15—17:00 Zurich, Kanzleistrasse 17 - Die mittlere Atemebene HPS 7.00
- Die Kraft zu wandeln — Chao Yang (kleines Yang)
- Die Fahigkeit zu verbinden — Chie Yin (verstrémendes Yin)
- Die entsprechenden Symbole fir die Kinder
- Das Zusammenspiel der Krafte
- Symptome, wenn eine Kraft blockiert ist
- Symptome, wenn eine Kraft in Dominanz ist
- Die Technik des Interviews
- Das Interview am Korper
05.04.2027 Mo 09:15—17:00 Zdurich, Kanzleistrasse 17 HPS 7.00
Modul 03
09.05.2027 So 09:15—17:00 Zurich, Kanzleistrasse 17 - Die obere Atemebene HPS 7.00
- Die Kraft der Entscheidung — Yang Ming (strahlendes Yang)
- Die Emotionale Intelligenz — Tae Yin (grosses Yin)
- Die entsprechenden Symbole fiir die Kinder
- Der Ressourcentransfer am Kérper
- Das Innere Team sichtbar machen
10.05.2027 Mo 09:15—17:00 Zirich, Kanzleistrasse 17 HPS 7.00
Modul 04
20.06.2027 So 09:15—17:00 Zirich, Kanzleistrasse 17 - Das Verstandnis fur die Zusammenarbeit im Inneren Team HPS 7.00
vertiefen
- Das Innere Team im Raum aufstellen
- Die Aufstellung des Teams in Bezug setzen mit dem
Symptom
- Das Muster erkennen und verandern lassen
- Das Muster aufzeigen anhand eines Beziehungsmusters
- Was bedeutet das im Alltag?
21.06.2027 Mo 09:15—17:00 Zurich, Kanzleistrasse 17 HPS 7.00
Total Stunden 56.00



