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Kostenzusammenstellung 
für die 3-jährige berufsbegleitende curriculare Weiterbildung für  
Ärztinnen und Ärzte zur Fachärztin FMH / zum Facharzt FMH für 
Psychiatrie und Psychotherapie im Bereich „Psychotherapie“ 
 
 Reduktionen Kosten 
2-jährige Weiterbildungsgruppe  
- 190 Stunden, ohne integrierte Seminare 
- inkl. 2 Fachbücher 
Zahlbar in drei Raten 

   
Fr. 

 
8’100.– 

     
Bei Zahlung des Gesamtbetrages Reduktion von Fr. 450.–   
     
Seminar-Module 
Besuch eines IKP-Symposiums ca. 
+ mindestens 7 Seminare über 3 Jahre 
(ca. Fr. 590.– / Seminar; Total 126 Std.) ca. 

   
Fr. 
 
Fr. 

 
30.– 

 
4’130.– 

     
Supervisionsgruppen (60 Std.)  ca.   Fr. 1’940.– 
     
Subtotal ca.   Fr. 14’490.– 
     
Reduktionen Fr. 450.–   
     
Total Kosten IKP   Fr. 14’040.– 
     
Zusatzkosten: 
• 10 Std. Lehrtherapie (à ca. Fr. 220.–) sowie 
• 40 Std. Einzelsupervision (à ca. Fr. 220.–) 

(werden direkt mit Lehrtherapeut(in) bzw. 
Supervisor(in) abgerechnet) ca. 

• Externe Weiterbildungswoche: 
Übernachtungs-/Verpflegungskosten  
Seminarhotel ca. 

   
Fr. 
 
 
Fr. 
 
 
Fr. 

 
2‘200.– 

 
 

8‘800.– 
 
 

700.– 
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Module der curricularen Weiterbildung FMH 
 
 

• Weiterbildungsgruppe 

 
• 7 Pflichtseminare 

 
Nr. Seminar 
21 Ganzheitliche Krisenintervention und -prävention 

46 Sexuelles Wohlbefinden 

52 Keine Angst vor Angststörungen 

65-1 Psychische Erkrankungen – Teil 1 

65-2 Psychische Erkrankungen – Teil 2 

122-1 Trauma – Auswirkungen, Diagnostik und ganzheitliche Therapiekonzepte 

123 Suchterkrankungen erkennen und richtig einordnen 
 
 

• 1 IKP-Symposium 
 

• 10 Einheiten Einzellehrtherapie (à 60 Minuten) 
 

• 40 Einheiten Einzelsupervision* (à 60 Minuten) (* bis max. 3 Personen) 
 

• 2 Supervisionsgruppen am IKP (60 Std.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 


